
Corpo Docente - Direção:  
• Ricardo Ferreira – HPC 
• Helena Mansilha – CMIN 
• Carla Maia – HPC 
• Miguel Costa – H. Feira 
• Marta Tavares – CMIN 
• Piedade Sande Lemos – H Cuf 

O valor da inscrição inclui alojamento, documentação, refeições e coffee-
breaks durante o Curso. 
O Curso destina-se apenas a Médicos Internos e a jovens especialistas com 
interesse na área de Gastroenterologia.

Valor de inscrição - dias 26, 27e 28 novembro: 
Quarto triplo - 125€(cada part) 
Quarto duplo - 160€(cada part) 
Quarto single - 220€

Apoios

Secretariado:                  Associação de Saúde Infantil de Coimbra
www.asic.pt › congressos@asic.pt      
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quinta feira – 26 de novembro 
14:00          › Abertura da Escola e Boas Vindas 
14:30-16:30 › Refluxo gastroesofágico – do diagnóstico à terapêutica

• Na neonatologia
• No lactente
• Na criança / adolescente
• Discussão de casos clínicos (15 min cada) 

 
16:30-17:00 › Pausa para café 
 
17:00-19:00 › Gastrites em Pediatria – o estado da arte

• Gastrite por Helicobacter pylori 
• Outras gastrites
• Uso de Inibidores da bomba de protões em Pediatria
• Discussão de casos clínicos (15 min cada) 

 
 

sexta feira – 27 de novembro  
09:00-10:30 › O fígado: abordagem e desafios das alterações hepáticas em 

idade pediátrica 
• Elevação de transaminases 
• Colestase neonatal 
• Doença metabólica hepática 

 
10:30-11:00 › Pausa para café 
 
11:00-12:30 › Diarreia aguda – vamos sistematizar 

• Diarreia infecciosa 
• Diarreia não infecciosa 
• Discussão de casos clínicos (15 min cada) 

 

12:30-14:00 › Almoço 
 
14:00-16:00 › Doença Inflamatória Intestinal – o que há de novo? 

• Doença de Crohn Pediátrica – Guidelines 
• Discussão de casos clínicos (15 min cada) 

 
16:00-16:30 › Pausa para café 
 
16:30-17:30 › O que há de novo nos critérios de ROMA? 

• Obstipação funcional 
• Novos critérios diagnósticos 

 

sábado – 28 de novembro 
09:00-10:30 › Alimentação no primeiro ano de vida 

• Evidências e recomendações 
• Mitos frequentes 
• Avaliação nutricional em doentes com patologia do 

neurodesenvolvimento 
 
10:30-11:00 › Pausa para café 
 
11:00-12:00 › Hipercolesterolemia em idade pediátrica 

• Diagnóstico ao tratamento 
• Discussão de casos clínicos (15 min cada) 

12:00-13:00 › Teste de Avaliação 
13:00            › Final da Escola de Outono SPGP 
 
 
 

Escola de Outono da SPGP 2026 
Hotel dos Templários - Tomar, 26-28 de novembro de 2026
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